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&bull, Este manual recoge la esencia de un laborioso estudio que revisa en profundidad las cinco

grandes causas de inhibiciÃƒÂ³n del potencial del Ser Humano, asÃƒÂ como los elementos

bÃƒÂ¡sicos del Rebirthing: Pensamiento Creativo, la respiraciÃƒÂ³n Consciente Conectada, la

TÃƒÂ©cnica de Afirmaciones, los numerosos ejercicios con que cu
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Rebirthing Manual PracticoEs excelente libro para comenzar una practica tanto en lo profesional

como estudiante. Te enseÃ±a cuales son los fundamentos de esta enseÃ±anza y adentra al mundo

de la energia,vibracion,respiracion e inmortalidad.El rebirthing es un sistema de trabajo de sanacion

de todos los traumas de nacimiento pero es tan maravilloso que va mas alla,como por ejemplo

vidas pasadas,mentira personal,deseo inconciente a morir etc.En conclucion la respiracion es vida,

y no hay nada mejor que trabajar tu interior y sanar para ser feliz.
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